
CATEGORIE E/S
Competitio

n
AGE Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Pré Poussins 1 ou 2 NON 3 à 4,5 ans 15h45 à 16h45      10h45 à 11h45

Poussins 1 ou 2 NON 5 à 6 ans 17h00 à 18h00     11h50 à 12h50   

Gym 1, 2, 3 1 ou 2 NON 6 à 9 ans 18h00 à 19h30 18h00 à 19h30      15h00 à 16h30

Eveil & Loisirs 1 ou 2 NON 10 ans et + 18h00 à 20h00 13h00 à 15h00

Préparation 

Compétition
3 Gym Eval 6 à 9 ans 17h30 à 20h00 17h00 à 20h00 13h00 à 16h00

Découverte 

Performance
3 Gym Eval 6 à 9 ans 16h15 à 19h00     14h00 à 17h00 16h15 à 19h00 10h00 à 13h00

Découverte 

Compétition             
3  D5 10 ans et + 18h30 à 20h30 18h30 à 20h30  16h30 à 19h30

Initiation 

Compétition             
3 D4 10 ans et + 18h30 à 20h30 18h30 à 20h30  16h30 à 19h30

Performance 1  5 Jeunes 6 à 9 ans 16h15 à 19h00     16h15 à 19h00     14h00 à 18h00     16h15 à 19h00     9h00 à 13h00    

Performance 2 4 D3 10 à 12 ans 16h30 à 19h30 16h30 à 19h30 16h30 à 19h30 16h30 à 19h30

Performance 3 

indisponible!
4 D3 13 ans et + 16h30 à 19h30 16h30 à 19h30 16h30 à 19h30 16h30 à 19h30

Horaires des groupes de Préparation à la gymnastique de Haut Niveau et Division 1& 2 sur demande                                                                                                                                                                        

Renseignements : GUERRIAT Jean-Luc  0477 571 477      jlguerriat@gmail.com                                                       Président: Cédric Anciaux 0472 43 80 20

HORAIRE Saison 2021-2022   - Mise à jour 10 septembre 2021

  Attention :  Cet horaire est succeptible d'être modifié pour améliorer le fonctionnement en salle et le bien des gymnastes


